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SCHULINTERNE REGELUNG · ÜBERSICHT MIT BESCHLUSS 

Durchsagen- und Unterbrechungsregel 
Schutz der Unterrichtszeit vor Fremdunterbrechungen — für Schulleitung, Sekretariat, Kollegium und Funktionsstellen 

Acht Sekunden Durchsage kosten real rund fünfzehn Minuten Unterrichtszeit — Wiederanlauf und Störung 
eingerechnet. Bei einer Durchsage pro Tag und Klasse summiert sich das über ein Schuljahr (ca. 190 Schultage) 
auf rund 47 Stunden, umgerechnet gut zehn volle Unterrichtstage pro Klasse — allein durch diese eine, 
vermeidbare Störquelle. Das ist mehr als die Hälfte der 10 bis 20 Tage, die insgesamt durch alle externen 
Unterrichtsstörungen im Schuljahr verloren gehen (Kraft & Monti-Nussbaum, 2021). 

1  Die Regel 
• Durchsagen in den Unterricht hinein: nur bei Gefahr im Verzug (siehe Ausnahme unten). 
• Alle anderen Durchsagen: ausschließlich im festen Zeitfenster ____ – ____ Uhr sowie in den Pausen (wird im 

Beschluss unten festgelegt). 
• Türklopfen während des Unterrichts: höchstens zwei Unterbrechungen je Stunde für organisatorische Anliegen. 

Ab der dritten Anfrage gilt ausnahmslos der vereinbarte Kanal statt der Tür. 
• IT-Wartung und technischer Support: nur außerhalb der Kernunterrichtszeit, es sei denn, ein akuter Ausfall 

macht die Stunde unmöglich. 
• Geldeinsammeln, Formulare, Unterschriften: nicht im Fachunterricht, sondern in der Klassenleitungsstunde 

oder digital. 

2  Alternativen — wohin stattdessen? 

Anliegen Kanal statt Durchsage 

Termin-/Raumänderung Zentraler Informationsort (ZIO), Vertretungsplan 

Kurzinfo an einzelne Schüler:innen Eintrag im Klassenbuch, Nachricht an Klassenleitung 

AG-, Gremien- und Terminhinweise Aushang im Lehrerzimmer bzw. Sekretariat 

Elternanliegen, Abholung Sekretariat händigt in der Pause aus, keine Durchsage 

Geld, Formulare, Unterschriften Klassenleitungsstunde oder digitales Sammelverfahren 
 

Ausnahme — Gefahr im Verzug: unmittelbare Gefahr für Leib, Leben oder Sicherheit, etwa Feueralarm, 
medizinischer Notfall oder Amoklage. Nur dann wird sofort durchgesagt, ohne Rücksicht auf das Zeitfenster. 

3  Beschluss 
Die Schulleitung der _______________________________ beschließt die vorstehende Durchsagen- und 
Unterbrechungsregel als verbindliche Regelung für Schulleitung, Sekretariat, Kollegium und alle mit Durchsagen 
betrauten Funktionsstellen. 

Festes Zeitfenster für Durchsagen: _______________________________________________ 

Gültig ab: _______________________________________________ 

Schulleitung, Datum): ________________________ Sekretariat, Datum): ________________________ 


